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Medicamento abre novo capitulo
da luta contra a doenca
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Edmilson Silva
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omba azul”. E assim que

passou a ser chamada,

pelos pacientes da re-

giao do Vale do Jurua,

no Acre, estado em que
foi utilizada experimentalmente, e com
sucesso, a pilula contra a malaria, re-
centemente lancada pelo consoércio
Fiocruz e DNDi, sigla no inglés para
Iniciativa Medicamentos para Doen-
cas Negligenciadas. A cada ano, em
todo o mundo, a malaria adoece de
350 a 500 milhdes de pessoas, provo-
cando mais de 1 milhdo de mortes,
5 mil delas no Brasil.

Ahistoria do uso desse epiteto, em-
prestado do mundo bélico ou da area
do entretenimento, foi contada pelo
diretor do Centro de Desenvolvimento
de Tecnologia em Saude (CDTS) da
Fiocruz, Carlos Morel. Geralmente as-
sociado a coisas negativas, o termo
bomba foi usado, ndo nega o sorriso
de Morel, na sua melhor acepcéo, de
bombar, de dar certo, trazer alivio aos
pacientes, ou seja, de ficar tudo azul
apos o tratamento.

“Quando alguém se queixa a ou-
trem guanto aos sintomas da malaria,
imediatamente ha quem sugira a ‘bom-
ba azul’, referindo-se ao novo medica-
mento, que associa o artesunato (AS) e
a mefloquina (MQ). A recomendacao
é feita, porgue ja se sabe que o remé-
dio acaba com o mal-estar provocado
pela malaria, evitando que a pessoa
adoeca e morra”, explica Morel, um dos
articuladores do projeto FACT, sigla no
inglés para Terapia Combinada em
Dose Fixa a base de Artemisinina, e
cujas atividades levaram ao ASMQ.

Gracas ao ASMQ, os pacientes que
contrairem maléaria poder&o ficar cura-
dos mais rapidamente se a eles for
administrado esse medicamento de
primeira linha. Em lugar de ser obriga-
do a engolir até sete comprimidos e
durante uma semana, pelos tratamen-
tos convencionais, o doente terd que
ingerir apenas duas pilulas e durante
trés dias. “Além da eficacia do medi-
camento, a reducdo do niimero de pi-
lulas e da duracao do tratamento re-
presentam um ganho significativo na

adesdo a ele”, festeja o diretor do Ins-
tituto de Tecnologia em Farmacos
(Farmanguinhos), Eduardo Costa.

“Este é o primeiro medicamento
realmente inovador lancado por um la-
boratério publico no Brasil contra a ma-
laria”, afirma o coordenador técnico do
projeto FACT, o farmacéutico Jorge
Mendonca, um dos 15 profissionais dos
50 que estiveram mais diretamente en-
volvidos com o desenvolvimento da pi-
lula, e que ele prefere chamar de “com-
primido azul dos trépicos”.

Antes de 0 ASMQ, os demais me-
dicamentos inovadores feitos nos labo-
ratorios da rede publica, inclusive
Farmanguinhos, o eram por engenha-
ria reversa, jargao que nomina o pro-
cesso para copia da formula criada por
laboratérios particulares estrangeiros.
Copia feita, evidentemente, com res-
paldo da legislagao brasileira.

Outro diferencial do ASMQ esta no
fato de ele ter uma formulacao especi-
fica para criancas. Antes, era preciso
partir ao meio o comprimido usado pe-
los adultos. Além disso, a formulacao
nova dispensa a necessidade de o me-
dicamento ser guardado em geladeira.

Economia para o SUS e acio
contra doenca negligenciada

No caso do ASMQ, a inovacao se
da pela associacdo de duas dro-

Além de ter a eficacia comprovada
no estudo com mais de 17 mil pacientes
do Vale do Jurua onde houve reducdo
dos casos de malaria e do numero de
hospitalizacdes relacionadas a doenca,
0 novo medicamento é também mais
barato, o que vai resultar em economia,
anual, de alguns milhdes de reais ao SUS.
Cada tratamento, custa exatos R$ 4,50.

Para o secretdrio nacional de Vigi-
lancia Sanitaria do Ministério da Sau-
de, Gerson Penna, o novo antimalarico
veio para agregar valor significante no
tratamento desta doenca. O uso do
ASMQ no Acre, cita Penna, reduziu
de 150 mil para 93 mil o numero de
casos da malaria falciparum entre 2006
e 2007, e fez baixar de 9,5 mil para
6,3 mil o nUmero de internacoes, no
mesmo periodo.

O lancamento do ASMQ foi sau-
dado pelo presidente da Fiocruz, Pau-
lo Buss, como a primeira iniciativa de
uma série de outras e que visam redu-
zir o déficit setorial brasileiro do mer-
cado da saude, avaliado em R$ 8 bi-
Ihdes anuais, pelo ministro da Saude,
José Gomes Temporao. A intencdo de
Temporao é que Farmanguinhos e Bio-
manguinhos
(instituto de pro-
ducao de vaci-
nas e kits para
diagndstico de
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alistas de Farmanguinhos. Esta
associacao é recomendacao
da Organizacao Mundial da
Saude (OMS), de modo a
melhorar a eficacia do me-
dicamento e evitar o desen-
volvimento de resisténcia
pelos microorganismos que
provocam a malaria, os
plasmoédios falciparum e
vivax, a artemisinina, um
dos mais eficazes farmacos
utilizados contra a malaria.
No Brasil, a malaria mais
prevalente é a causada
pelo plasmaodio falciparum,
enquanto na Africa e na Asia
0 é pelo vivax.
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doencas) ajude o Brasil a reduzir, em
pelo menos R$ 1 bilhao, nos préximos
quatro anos, o valor do déficit total.
“Com o medicamento recém-lancado
contra a maldaria, a Fiocruz vai nos aju-
dar, e muito, a reduzir dos atuais 603
mil casos atuais para 360 mil, até 2011,
0s casos de malaria, no Brasil”, disse
Temporao, em conferéncia em que apre-
sentava, no final de maio, as metas do
programa Mais Saude aos pesquisado-
res do Instituto Oswaldo Cruz (I0C).
Além da conquista a ser obtida no
plano econdmico-setorial, o lancamento
do ASMQ é motivo de alegria para os
envolvidos com o projeto pelo fato de
ser um medicamento eficaz contra a
malaria, doenca negligenciada, o que
significa um ganho de qualidade para a
vida das pessoas que vivem na pobreza.
Outro ganho técnico-cientifico asso-
ciado ao emprego do ASMQ, observa
Morel, é o de que, somada a eficacia do
novo remédio no tratamento das pesso-
as infectadas esta a capacidade da as-
sociacao da artesunato e da mefloquina
em evitar que mosquitos livres do
plasmodio se infectem e continuem a
contaminar outras pessoas. “O remédio
é barato, trata de maneira rapida e re-
duz a parasitemia”, destaca Morel.
Pelo fato de a pilula acabar com o
cansaco que costuma acompanhar os
portadores que tiveram malaria, cansa-
co que os incomoda em simples tarefas,
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tais como subir uma escada ou fazer um
outro esforco qualquer, recuperando a
qualidade de vida das pessoas, além de
ter a mesma cor azul, o ASMQ tdo cedo
deixarad de ser comparado a pilula co-
mercial usada com sucesso contra
disfuncao erétil. Com quase nenhum
efeito colateral, a pilula, ou, como pre-
ferem chama-la os acreanos, “bomba
azul”, pde o paciente para cima. E o
tratamento contra a malaria no Brasil,
na Asia e na Africa também.

Criar medicamento inovador
é tarefa muita complexa,
mas que envolve emocao

O desenvolvimento de um novo
medicamento é empreitada que envol-
ve muita complexidade, dispendiosa,
gue reguer anos e mais anos de traba-
lho, e pressupde o convivio com incer-
tezas, tentativas e erros. Em sintese,
esse tipo de argumentacao é ressalta-
da nas falas dos participantes do Pro-
jeto FACT, tais como das dos diretores
do CDTS, Carlos Morel, e de Farman-
guinhos, Eduardo Costa. “Algumas
pessoas acham que é muito facil de-
senvolver um novo medicamento,
mas ndo é bem assim ndo, é bem mais
complicado do que parece ser”, diz
Morel. Complicacdo que Costa classi-
ficou como “novidade muito grande
para Farmanguinhos”.

Em meio a toda essa complexida-
de, se puderam constatar, entretanto,
momentos da mais pura emocgao. E
com o ASMQ nao foi diferente. Tive-
ram as lagrimas da farmacéutica
Alessandra Lifsitch Vicosa, também in-
tegrante do projeto FACT, ao receber
a informacao de que os primeiros tes-
tes, feitos na Asia, ha dois anos, com
o remédio corresponderam a expecta-
tiva, tinham funcionado, como previs-
to pelos técnicos da Fiocruz.

Ou simplesmente o recordar da
emocao pela qual foi tomado ao saber
gue uma mae tailandesa, tendo o bebé
ao colo, e alguns comprimidos na pal-
ma da mao direita, disse ao pesquisa-
dor, que fora ld “pegar mais um pouco
de vida"” para o filho, caso do também
farmacéutico Jorge Mendonga, coorde-
nador técnico do FACT.

“Em um momento daqgueles, a gen-
te é tomado por um sentimento forte de
esperanca”, diz Mendonca. “Enquanto
estamos dentro da fabrica, estamos en-
volvidos em rotinas, mas quando vocé
vé uma pessoa feliz, com a possibilida-
de da reconquista do seu bem-estar, a
sensacao é de satisfacdo”, completa.

Entretanto, para se chegar aos mo-
mentos emocionais, além do afinco dos
pesquisadores e administradores, o de-
senvolvimento de um medicamento ino-
vador também requer aporte de recur-
sos vultosos. No caso do ASMQ, o
financiamento, no valor de 8 milhdes
(equivalente a R$ 20 milhoes), foi a
parte gque coube a Unido Européia.

Por enquanto, os sais — artesunato
e mefloquina — usados na formulacao
do ASMQ, foram importados, respecti-
vamente, da Alemanha e da Suica. E
uma nova partida de mefloquina sera
comprada em maos de italianos. Mas,
em breve, torce Mendonca, o Brasil tera
condicoes de fazer todas as etapas no
pais, caso o complexo industrial da sau-
de, uma das meninas-dos-olhos do mi-
nistro Temporao vingue, condiciona o
farmacéutico. “Se houver financiamento
e outras condicoes adequadas, nés po-
demos fazer tudo aqui, sem dependén-
Cia, pois cérebros é o que ndo faltam
no Brasil”, completa.

Tecnologia de producio
sera transferida para india
e paises da Africa

Além do fato de ter nascido em
um laboratério publico e também por
ser fruto das parcerias que compdem
a DNDi, uma entidade o novo medi-
camento contra maléaria, em
breve, passara a ser pro-
duzido na india.
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Drugs for Neglected Diseases initiafive

a tecnologia de producdo do ASMQ
serd transferida aos africanos.

“Esta nova combinacao em dose-
fixa € um bem publico desenvolvido
para atender as necessidades dos paci-
entes: facil de usar, mais acessivel fi-
nanceiramente, e de boa qualidade”,
diz o diretor-executivo da DNDi, Bernard
Pecoul, entidade que teve como uma
de suas origens a organizacdo Médi-
cos Sem Fronteiras. “O fato do ASMQ
ser bem sucedido, com o desenvolvi-
mento, o financiamento e a producao
realizados por parceiros publicos no Bra-
sil, Europa e Sudeste Asiatico, como par-
te do projeto FACT de DND;, revela uma
forma alternativa para se desenvolver
medicamentos para as doencgas negli-
genciadas”, diz Pecoul.

O primeiro pais da Africa a receber
a tecnologia sera a Tanzania. Para que
0 processo de transferéncia prossiga,
aguarda-se que o conselho que regula
a ética nas pesquisas na Tanzania se
pronuncie quanto a oportunidade de re-
alizacdo de testes sobre a tolerabilidade
do ASMQ no povo daquele pais.

Esses novos testes, explica Men-
donca, terdo que ser refeitos pois sao
antigos os resultados dos estudos que
dao conta da ocorréncia de efeitos
colaterais severos a mefloquina entre
alguns grupos de africanos, por conta
da diferenciacao de perfil genético.

Segundo Mendonca, o grupo de
Farmanguinhos trabalha com a expec-
tativa de que os novos estudos déem
sinal verde para a pilula azul brasileira.
Pilula que concretiza um dos frutos do
sonho tido, ha cinco anos, em Gene-

bra, quando pesquisadores da Fiocruz
deram total apoio a essa par-
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de DNDi.

De Manguinhos para o mundo: deu no New York Times

A noticia do lancamento do novo medi-
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camento contra a malaria foi publicada nos

mais importantes diarios do mundo, a come- BraSiI Ianga droga

car pelo prestigioso New York Times. Tam- contra a mala’ria

bém saiu no Washington Post e na revista
que é tida como biblia da economia mundi-
al, a ndo menos conceituada The Economist.
Embora tenha sido feito no auditério do
Museu da Vida, no campus de Manguinhos,
Zona Norte do Rio, as informacbes sobre o
lancamento do ASMQ foram distribuidas, mun-
dialmente, pelas assessorias de imprensa da
Fiocruz e da DNDi. A da Fiocruz ficou respon-
savel por informar a imprensa brasileira e a da
DNDi pelos veiculos dos paises da Europa.
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Mowe remédio facilitard o tratamenta da doenca

Fiocruz lanca novo tratamento contra malaria

Droga-combina duas substancias num dnico comprimido e simplifica o controle da doencga
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Novo remedio encurta tratamento

Pilulas langadas deta Flocruz ada s eficamas conlsa paresila que slaca brasileiros
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Lancado remédio para
maldria a preco de custo

Para Fincruz, “desnca de pobre’ & negligencada
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