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Ritmo
acelerado

Pesquisa inédita mostrou, em
condicdes de laboratdrio,
aumento de até 50% na
atividade locomotora de fémeas
infectadas pelo virus da dengue

Renata Fontoura

resultado de um estudo
desenvolvido pelo Institu-
to Oswaldo Cruz (IOC/Fi-
ocruz) mostrou que as
fémeas do Aedes aegypti
tém maior atividade locomotora quan-
do estdo infectadas pelo virus da den-
gue. Em comparacdo com fémeas ndo
infectadas, elas apresentaram aumen-
to que varia de 10% a 50% na ativida-
de. Segundo os pesquisadores, a
mudanca de comportamento pode es-
tar relacionada ao reldgio circadiano,
como é chamado o mecanismo inter-
no gue controla os ritmos bioldgicos.
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» Célula de
mosquito infectado

Iniciado em 2008, o estudo monito-
rou a atividade locomotora de mosquitos
infectados e ndo infectados pelo sorotipo
2 do virus da dengue por meio de um
sistema que registra 0 movimento dos
insetos, mantidos em tubos de vidro,
cada vez que cruzam um feixe de luz
infravermelha. “O registro da atividade
foi realizado em uma incubadora com
temperatura de 25°C e gue intercalava
12 horas de claro e 12 horas de escuro
durante sete dias. Ao final do experimen-
to, fizemos uma média da atividade dos
dois grupos”, explica a doutoranda Ta-
mara Lima-Camara, uma das autoras do
estudo, coordenado por Alexandre Pei-
xoto, chefe do Laboratério de Biologia Mo-
lecular de Insetos do 10C.
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“0O aumento da atividade locomo-
tora das fémeas infectadas pode afe-
tar alguns aspectos de sua biologia.
Acreditamos que essa caracteristica
possa ter desdobramentos na dinami-
ca de transmissao da doenca”, escla-
rece a pesquisadora Rafaela Bruno,
outra autora do projeto. “O A. aegyp-
ti € um mosquito diurno, porém verifi-
camos que, no grupo de fémeas
infectadas, o aumento da atividade
também ocorreu durante a noite”,
acrescenta Tamara.

Ela destaca que os resultados de-
vem ser considerados no contexto de
uma experimentacao em laboratério.
“E preciso ressaltar que, na natureza,
0 mosquito tem varios tipos de ativi-

dades, como a postura de ovos e a
procura de um hospedeiro para se ali-
mentar. O monitoramento que reali-
zamos serve de parametro para a
analise da atividade de voo em cam-

po”, pontua.

Segundo as especialistas, a maior
facilidade de comparacao fez com que
o sorotipo 2 do virus fosse escolhido
para desenvolver a pesquisa. “Esse so-
rotipo é o que mais apresenta dados
na literatura cientifica, isso é funda-
mental para compararmos resultados”,
reforca Rafaela. De acordo com ela,
ndo é possivel afirmar se a alteracao
verificada no estudo ocorre também
com mosquitos infectados por outros
sorotipos do virus.




Aedes
infectado
vive menos

Estudo mostra que fémeas do
mosquito transmissor da
dengue vivem menos quando
estdo infectadas pelo virus

Renata Fontoura

ual é o impacto da infec-
¢ao pelo virus da dengue
em alguns aspectos da
biologia e do comporta-
mento do Aedes aegyp-
ti? A pergunta foi o ponto de partida
para um estudo pioneiro desenvolvido
pelo Instituto Oswaldo Cruz (IOC/Fio-
cruz) que comparou aspectos da lon-
gevidade e da fecundidade de fémeas
infectadas e nédo infectadas com o vi-
rus da dengue. Os resultados mostra-
ram que as fémeas infectadas viveram
em média 15 dias a menos do que as
nao infectadas e apresentaram queda
no numero de ovos colocados a partir
da terceira postura. A investigagao re-
forca uma abordagem recente dos es-
tudos na area, que passa a considerar
os efeitos acarretados pelo virus no or-
ganismo do A. aegypti e sua interfe-
réncia no ciclo de transmissao.
“Observamos 500 mosquitos féme-
as e percebemos que, quando infec-
tadas, a média de vida foi de 23 dias,
contra 42 das ndo infectadas. Também
constatamos que a quantidade de ovos
colocados a partir da terceira postura
diminuiu”, explica o chefe do Labora-
tério de Transmissores de Hematozoa-
rios do 10C e co-autor do estudo
Ricardo Lourenco. “A hipotese para
explicar esta observacdo é a de que o
gasto desprendido pelo mosquito para
se defender do virus em seu corpo com-
prometa sua producao de ovos e ou-
tros aspectos de sua biologia e
comportamento”, complementa. O es-

tudo optou por observar fémeas do A.
aegypti porgque apenas elas realizam
alimentacdo com sangue, atuando na
transmissao da dengue.

Segundo Lourenco, o estudo refor-
ca uma nova perspectiva das pesqui-
sas na area. “Se verificarmos a
trajetéria dos estudos sobre os vetores
da dengue, veremos que dez anos
atras os pesquisadores achavam que
o virus ndo alterava a vida do mosqui-
to. Em nosso estudo, conseguimos
observar os mosquitos ao longo de
varias semanas. Com isso, vimos que
ainfeccdo no mosquito pode interferir
na sua vida e, por conseguinte, no ci-
clo de transmissao da dengue”, dis-
para o especialista.

O bidlogo Rafael Freitas, do mesmo
laboratoério, explica que duas populacdes
diferentes de A. aegypti foram analisa-
das durante a investigacdo. “Para que
fosse possivel aproximar nossos resulta-
dos do que acontece na natureza com
0s mosquitos infectados, acompanha-
mos uma populacdo criada em labora-
tério, sensivel e susceptivel ao virus, e
outra de campo, coletada no bairro do
Caju, no Rio de Janeiro. Constatamos
diferencas entre as populacdes, mas, na
média geral, as fémeas infectadas tive-
ram uma longevidade menor”, afirmou
o pesquisador. “Em relacdo a postura
de ovos, observamos que na primeira
postura houve 95% de sucesso e ja na
quinta, 75%", concluiu.




Linhagens diferentes

Estudo cientifico aponta que os virus dengue sorotipo 1 que circulam desde 2009 no Rio de Janeiro
tém origens latino-americana e asiatica e ndo sdo da mesma linhagem que causou a epidemia em 1986

» Imagem de virus da dengue

Renata Fontoura

esultados de um estudo
desenvolvido pelo Insti-
tuto Oswaldo Cruz (I0C/
Fiocruz) indicam a co-cir-
culacdo de duas novas
linhagens do virus dengue tipo 1 no
Rio de Janeiro. A pesquisa foi realiza-
da com base na analise e compara-
cao do genoma dos virus presentes
em amostras da epidemia de 1986 e
de casos mais recentes, ocorridos en-
tre 2009 e 2011. Referéncia regional
para o Ministério da Saude, o Labo-
ratério de Flavivirus do 10C ja reali-
zou investigagdes similares com outros
sorotipos, como o virus dengue tipo
2, contribuindo para o aprofundamen-
to das pesquisas relacionadas a sua
circulacdo em nivel mundial. O estu-
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do investe na abordagem de andlises
filogenéticas para a vigilancia e epi-
demiologia molecular da doenca.
“Realizamos o sequenciamento
parcial dos virus e na comparacao en-
tre as amostras observamos que, ape-
sar de se tratar do mesmo sorotipo, o
sorotipo 1, os virus isolados recente-
mente pertencem a linhagens diferen-
tes dos virus responsaveis pela
epidemia em 1986. Portanto, ndo se
trata daquele virus de 1986 que teria
ficado adormecido e reemergiu, mas
sim da introducdo de duas novas li-
nhagens, uma de origem asiatica e
outra latino-americana, préximas aos
virus que circulam nestas localidades”,
explica Flavia Barreto, pesquisadora
do Laboratério de Flavivirus do 10C.
“Aintroducao das novas linhagens é
reforcada pelo fato de que ndo hou-

ve tempo suficiente para que o virus
que circulou em 1986 se modificasse
a esse ponto”, avalia a especialista.

Previamente, o grupo demonstrou
a introducao de uma nova linhagem
de dengue tipo 2 que causou a epide-
mia de 2008. Nos estudos anteriores,
realizados com virus do tipo 2, o se-
quenciamento completo do genoma
forneceu informacoes adicionais sobre
o sorotipo. “Apesar de uma nova li-
nhagem, concluimos que o virus do tipo
2 que circulou na epidemia de 2008 e
ainda circula no Brasil é o mesmo que
circula no Sudeste Asiatico e nas Amé-
ricas nos Ultimos 20 anos. Quanto mais
regides do genoma e mais cepas Vi-
rais sao sequenciadas, mais informa-
coes estardo disponiveis”, destaca
Flavia. “No caso do dengue 1, o estu-
do ainda esta em andamento, por isso,
nao temos informacoes relacionadas
a aspectos como viruléncia e replica-
cao do virus nas células humanas, por
exemplo. Mas a investigacdo continua
e o objetivo é realizar o sequenciamen-
to completo”, esclarece.

Os resultados sao depositados em
um banco de genes internacional, dis-
ponivel para consulta de pesquisado-
res do mundo todo, agrupando os
diferentes tipos genéticos ou gendtipos
por similaridade. “A comparacdo com
0s sequenciamentos genéticos realiza-
dos por grupos de pesquisadores de
outros paises aumenta as possibilida-
des de pesquisa e contribui para um
maior entendimento do impacto de
certos tipos virais ou genotipos em uma
populacdo”, ressalta Flavia. Com o re-
gistro recente de casos da doenca pelo
tipo 4 do virus em varios estado do pais,
inclusive no Rio de Janeiro, todos 0s
sorotipos (dengue 1, 2, 3 e 4) circulam
no Brasil. “Embora os gendtipos, ou
grupos genéticos, dos virus sejam dis-
tintos, o paciente que ja foi infectado
por um dos sorotipos continuara imune
a ele”, conclui a pesquisadora.



Aedes: 0 que voce precisa saber?

Especialista tira dividas comuns sobre o vetor da dengue e
esclarece como funciona o processo de resisténcia a inseticidas

Cristiane Albuquergue

ara combater a dengue

é preciso conhecer aspec-

tos relacionados ao virus,

a transmissao, aos habi-

tos do Aedes aegypti,
seus criadouros preferenciais e as me-
didas de prevencdo para elimina-los.
Chefe do Laboratério de Fisiologia e
Controle de Artropodes e Vetores do
I0C, Denise Valle ressalta que nao
existe formula méagica para combater
a doenca e destaca que a prevencao
¢ a melhor forma de evitar o avanco
da dengue.

Prevencao

“Cuidados basicos em relacdo aos
reservatérios de agua sdo fundamen-
tais para o controle do Aedes, vetor
da dengue. E preciso lembrar que o

mosquito é extremamente oportunis-
ta. Por isso, precisamos verificar qual-
quer lugar que possa servir para que
as fémeas coloquem ovos, ndo ape-
nas os criadouros ‘classicos’. Bande-
jas de geladeira ou ralos pouco usados
podem se transformar em focos im-
portantes. Outra dica: ndo olhe ape-
nas ‘para baixo': ovos e larvas do
Aedes também podem ser encontra-
dos em bandejas de ar-condicionado
e em calhas. Voltando aos criadouros
mais ‘convencionais’: caixas e tonéis
de 4gua nao devem ser apenas fe-
chados, mas vedados completamen-
te; ralos que possam acumular dgua
devem ser desentupidos. Descarte
pneus velhos, vire garrafas em érea
descoberta de cabeca para baixo, eli-
mine pratinhos com dgua embaixo dos
vasos de planta. Vale ressaltar que o
mosquito transmissor da dengue vive

e se reproduz dentro das nossas ca-
sas. Do ovo até o mosquito adulto
passam, aproximadamente, de sete
a dez dias. S6 o adulto transmite den-
gue, porque sé o adulto (na pratica,
apenas a fémea) come sangue. Por
isso, é fundamental a mobilizacao po-
pular agindo uma vez por semana na
limpeza de criadouros. Assim, pode-
mos interferir no desenvolvimento do
vetor podemos impedir que ovos e lar-
vas se transformem em adultos”.

Inseticidas e resisténcia

“Quando se fala em controle de
Aedes, logo se pensa no ‘fumacé’. Na
pratica, esta € uma forma de controle
do mosquito adulto, s6 recomendavel
— e como acdo complementar — em
situacdes particulares, como o bloqueio
de uma epidemia. O fumacé é uma
forma de controle quimico, que utiliza
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o inseticida. Este tipo de controle é
mais efetivo, porém (e pouca gente
se da conta disto) é o controle ao lon-
go do ano, contra as larvas, com a vi-
sita dos agentes nas casas. Muito mais
importante que o controle quimico é o
controle mecanico, que consiste na
eliminacao dos criadouros. E por qué?
Porgue quando eliminamos criadouros
estamos impedindo que qualquer mos-
quito se perpetue. Quando usamos in-
seticida, matamos apenas parte da
populacao. Que parte ndo matamos?
Nao matamos aqueles que sao resis-
tentes aos inseticidas. Portanto, o uso
de inseticida é uma estratégia com-
plementar e ndo deve ser tratada
como a medida mais efetiva, isso cau-
sa falsa sensacao de seguranca na
populacdo”.

“O uso de inseticida torna o mos-
quito resistente? Nao. Mosquitos re-
sistentes a inseticidas existem, sempre
existiram, em qualquer populacao de
mosquitos. E uma caracteristica gené-
tica, como ter olhos verdes ou casta-
nhos, por exemplo. Os mosquitos
existem, em geral, em quantidades bai-
xas nas populacdes porque nao ha
‘vantagem’ em ser resistente (ele nao
é mais ‘sedutor’, ndo vive mais, ndo
coloca mais ovos). Mas se usarmos o
inseticida de forma indiscriminada, em
pouco tempo a populacdo de mosqui-
tos vai estar repleta de individuos re-
sistentes — e o inseticida nao vai ter
mais efeito. Ou seja, vamos perder
uma ferramenta que poderia ser usa-
da em situacdes particulares, como o
blogueio de uma epidemia”.

“Portanto, a medida mais eficaz é
a eliminacao dos criadouros, nao dei-
xando agua parada, pois assim atua-
mos na fase mais vulneravel do Aedes,
a fase jovem (ovos e larvas). Outro as-
pecto importante: poucos produtos es-
tao hoje disponiveis para controle do
vetor, o que ratifica a cautela, ja que a
resisténcia entre as populacdes de mos-
quitos torna-se um desafio. O Ministé-
rio da Saude alerta que a utilizacdo
inadequada e indiscriminada dos pro-
dutos é capaz de causar graves conse-
quéncias ao ambiente e interferir na
eficacia dos programas de controle da
dengue, que procuram usar os insetici-

24  REVISTA DE MANGUINHOS |

» Denise Valle: ndo existe formula magica para combater a doenca

das disponiveis de forma racional e co-
ordenada, justamente para frear a dis-
seminacao da resisténcia — e preservar
0s poucos produtos disponiveis”.

Aedes X pernilongo
domeéstico

"0 Aedes é muito 4gil, se repro-
duz em agua limpa, ataca em plena
luz do dia e é responsavel por transmi-
tir a dengue no Brasil. J& o Culex pre-
fere a noite, coloca seus ovos em dgua
suja e rica em matéria organica em
decomposicdo e atormenta as noites
de sono com seu zumbido. Com a che-
gada do verao, acelera-se o ciclo re-
produtivo e de desenvolvimento dos
dois mosquitos mais urbanos do mun-
do: o0 Aedes aegypti o Culex quinque-
fasciatus, o pernilongo doméstico.
Depdsitos de dgua suja e contamina-
da, esgotos, valdes, fossas e todo re-
servatoério de &gua com muito material
organico sao os criadouros preferenci-
ais do Culex. Portanto, dgua contami-

JUNHO DE 2012

nada acumulada e esgotos a céu aber-
to tém grande importancia para a sau-
de publica, mas ndo se configuram
como criadouros potenciais do mosqui-
to transmissor da dengue”.

Mitos e verdades

“Ao longo dos anos, disseminou-
se entre a populacado a crenca de que
certas formulas podem acabar com a
proliferacdo do mosquito transmissor da
dengue, como a utilizagdo de cravos
da India, alcool, borra de café, citro-
nela, velas com aromas. E importante
chamar atencéo para o fato de que nao
ha comprovacao cientifica da eficacia
desses produtos e alertar para o perigo
que podem representar para a saude
da populacao. Especialistas reafirmam
que o controle de criadouros pela po-
pulacéo é a principal medida para com-
bater o vetor. A multiplicacdo da
informacéo e da conduta responsavel
sao armas poderosas e eficazes no con-
trole da dengue”.



10 Minutos
Contra a
Dengue

Baseada na eliminacao
semanal de focos, proposta
foi formulada a partir dos
conhecimentos cientificos
sobre o Aedes aegypti

Cristiane Albuquerque

ma semana tem mais de
10 mil minutos. Que tal
usar apenas dez para
combater a dengue? Esse
¢ o mote da campanha
10 Minutos Contra a Dengue, elabo-
rada por pesquisadores e profissionais
de comunicacao do Instituto Oswaldo
Cruz (I0C/Fiocruz). O projeto, desen-
volvido a partir do conhecimento cien-
tifico sobre o Aedes aegypti, foi
inspirado em uma estratégia de con-
trole do Aedes adotada em Cingapu-
ra, nos anos de 2004 e 2005, até entao
a pior epidemia daquele pafs.
O conceito consiste em orientar
a populacao para investir dez minu-
tos por semana para checar e elimi-
nar os principais criadouros do A.
aegypti dentro de suas residéncias.
Devido a biologia do vetor, uma che-
cagem semanal é o suficiente por-
gue, do ovo ao mosquito adulto, o
ciclo de desenvolvimento
do Aedes leva de sete a
dez dias. Por isso, agindo
uma vez por semana é
possivel interromper o ci-
clo de vida do A. aegypti
e evitar o nascimento de
novos mosquitos. Medi-
ante o estabelecimento
de parceria junto a Se-
cretaria de Saude do Estado do Rio
de Janeiro, o conceito 10 Minutos
Contra a Dengue foi adotado como
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» A campanha é amparada em
conhecimentos cientificos e
em experiéncias internacionais

tema da campanha de combate a
dengue em novembro de 2011.

De acordo com Denise Valle, pes-
quisadora do 10C e uma
das idealizadoras da cam-
panha, a iniciativa é uma
oportunidade para utilizar
0 conhecimento e 0s con-
ceitos gerados nos labora-
torios do Instituto para
impactar a qualidade de
vida dos brasileiros “A
missao do Instituto Oswal-
do Cruz é colocar a ciéncia a servico
da saude da populacdo. Desenvolve-
mos o conceito de 10 Minutos Contra

a Dengue com base neste compromis-
so e amparados nos conhecimentos ci-
entificos sobre a biologia do vetor e
na experiéncia prévia de Cingapura”,
destaca Denise. Um material informa-
tivo, em formato de folder, foi elabo-
rado pelos pesquisadores do IOC e traz
um guia com os 13 principais criadou-
ros no contexto domiciliar e peridomi-
ciliar, oferecendo um checklist para a
checagem semanal de criadouros.

& Saiba mais:

www.ioc.fiocruz.br/dengue/
textos/10minutos.html
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No curso é p«
o hascimento da

Minicurso capacita jornalistas

O curso Aedes e midia:
introducdo aos aspectos
cientificos do vetor para
jornalistas ja atingiu cerca
de 90 profissionais de
comunicacao
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Cristiane Albuquerque

ensado para ajudar a ro-

tina de trabalho dos pro-

fissionais de comunicacdo

que atuam na divulgacao

da dengue e seus impac-
tos, o curso Aedes e midia: introdu-
cdo aos aspectos cientificos do vetor
para jornalistas foi elaborado com
base no conhecimento cientifico dos
pesquisadores do Instituto Oswaldo
Cruz (I0C/Fiocruz). De forma simples
e objetiva, a capacitacao retne infor-
macoes que podem de fato ajudar na
cobertura do tema e na qualidade
das informacgbes que chegam ao pu-
blico. O curso itinerante tem dura-
cao de 45 minutos e conta com a
participacdo de cinco pesquisadores
do 10C. Habitos do Aedes Aegypti,
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criadouros preferenciais, diferencas
entre o Aedes e Culex, vigilancia do
vetor e prevencdo e estratégias de
controle sao alguns temas debatidos
na capacitacao.

Durante a aula, os jornalistas tém
a oportunidade de conhecer as diver-
sas fases de desenvolvimento do mos-
quito. Além disso, uma “experiéncia”
é realizada, fazendo com que os ovos
do mosquito eclodam durante a aula,
bastam 20 minutos para que isso
aconteca, assim é possivel acompa-
nhar o nascimento das larvas ao vivo.
A primeira edicdo do curso, realizada
em 2010, reuniu jornalistas de diver-
sos veiculos. Em sua etapa itineran-
te, a capacitacdo foi realizada para
jornalistas da Radio CBN e TV Globo
e contou com a participacao de mais
de 50 profissionais.
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Dengue na rede

Hotsite Dengue: virus e vetor disponibiliza conteudos informativos, imagens, videos e infografico

Cristiane Albuquerque

uais sao as ferramentas
para o controle do Aedes
aegypti? Quais os cria-
douros mais comuns do
mosquito transmissor da
dengue? Com base no conhecimen-
to cientifico de seus especialistas, o
Instituto Oswaldo Cruz (IOC/Fiocruz)
reuniu no hotsite Dengue: virus e ve-
tor [acesse em www.ioc.fiocruz/den-
gue] informacdes, imagens e videos
sobre o tema. Todos os conteudos
foram construidos em parceria entre
jornalistas e pesquisadores, com o ob-
jetivo de disponibilizar na internet in-
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formacao qualificada e atual sobre o
tema da dengue, doenca que mobili-
za 0 pais ano apos ano. Assuntos va-
riados estdo contemplados, incluindo
orientacdes sobre combate aos focos
do mosquito, as diferencas entre
A.aegypti e pernilongo doméstico, in-
formacoes sobre o virus, a histéria do
A. aegypti e como ele se espalhou
pelo mundo e dados sobre o compor-
tamento do mosquito, conhecido por
sua caracteristica oportunista.

No hotsite também estdo disponi-
veis produtos educativos e documenta-
rios desenvolvidos pelo IOC. E possivel
assistir aos documentarios O mundo
macro e micro do mosquito Aedes ae-

gypti — para combaté-lo é preciso co-
nhecé-lo e Aedes aegypti e Aedes al-
bopictus: uma ameaca nos tropicos,
produzidos pelo Setor de Producédo e
Tratamento de Imagem do Instituto
Oswaldo Cruz, que conquistaram pré-
mios em varios festivais internacionais.
O hotsite disponibiliza, ainda, os con-
teldos do CD-ROM Dengue, destina-
do a estudantes, pesquisadores e
profissionais das areas de ciéncias da
vida, medicina e saude, e os fasciculos
especiais sobre dengue da série Com-
Ciéncia na Escola, que oferecem para
professores atividades ludicas sobre a
biologia, morfologia e habitos de vida
do mosquito transmissor da dengue.

» Imagem do documentario O mundo
macro e micro do Aedes aegypt



Estratégia inovadora

Trabalho sobre controle da transmissdo do virus da dengue € publicado na Nature

O projeto
elaborou uma
nova estratégia
para o bloqueio
do virus

Jodo Estabile

pesquisa sobre o controle
da transmissao do virus da
dengue foi destacada em
dois artigos na revista Na-
ture. O pesquisador do La-
boratério de Malaria do Centro de
Pesquisa René Rachou (CPgRR/Fiocruz
Minas) Luciano Andrade Moreira faz
parte da equipe que desenvolve o es-
tudo. A pesquisa, feita pela Universi-
dade de Queensland, em Brisbane, na
Australia, indica a possibilidade de se
controlar a transmissao do virus da den-
gue. Sdo cerca de 40 cientistas de todo

28

o mundo que participam do projeto, co-
ordenado por Scott O'Neill.

O projeto envolveu uma estraté-
gia inovadora para o blogqueio do virus
dengue em mosquitos Aedes aegypti,
utilizando uma bactéria Wolbachia.
Estima-se que até 70% dos insetos do
planeta contenham naturalmente a
bactéria, apesar de nunca ter sido en-
contrada em Aedes aegypti. De acor-
do com Moreira, conseguiu-se inserir,
por meio da microinjecdo de embri-
oes, uma cépa dessa bactéria (wMel-
Pop), originaria da mosca Drosophila,
no Aedes aegypti. A grande surpresa
se deu quando 0s mosquitos que con-

tinham a bactéria bloqueavam o virus
da dengue. Entretanto, os mesmos
mosquitos produziam menos ovos e 0s
ovos ndo podiam ficar secos (como
naturalmente ocorre) por muito tem-
PO que morriam, o que poderia com-
prometer a invasao de mosquitos
contendo a bactéria na natureza.

Diante disso, o grupo do biélogo que
lidera a pesquisa, Scott O'Neill, da Aus-
tralia, realizou trabalhos com mosquitos
gue agora continham um outro “tipo”
da mesma bactéria, que ndo causavam
nenhum problema de desempenho bio-
l6gico aos mosquitos. A pesquisa publi-
cada na Nature revelou que, apds uma
série de testes em laboratério, foi des-
coberto que a bactéria Wolbachia da
cepa wMel consegue também bloque-
ar a capacidade dos mosquitos Aedes
aegypti de transmitir a dengue.

Os cientistas soltaram entao 300 mil
mosquitos adultos infectados com a bac-
téria em duas areas no nordeste da Aus-
tralia ao longo de um periodo de cerca
de dez semanas. Pouco mais de um més
depois, apds terminarem as liberacoes,
quase todos os Aedes aegypti selvagens
testados haviam sido infectados com a
bactéria, ficando, portanto, incapazes de
espalhar a doenca. Entretanto, Moreira
alerta que como a dengue nao é epidé-
mica na Austrélia, testes serao realiza-
dos no Vietna e na Tailandia.

O programa tem grande chance de
controlar a transmissao da doenca em
varios paises e de uma forma pratica-
mente gratuita, pois mosquitos conten-
do Wolbachia tém mais chance de
deixarem descendentes, o que tende
a aumentar o nimero de insetos com
a bactéria na natureza. “No momen-
to, desde o inicio de 2012, novas libe-
racdes de mosquitos, agora contendo
o tipo da bactéria original (wMelPop),
estdo ocorrendo em outras areas da
Australia para verificar se essa cepa
da bactéria conseguira persistir na na-
tureza como mostrado para o tipo li-
berado em 2011", diz Moreira.



Velhos problemas

Estudo aponta falhas na assisténcia aos casos de dengue no Nordeste

Danielle Monteiro

s indices de casos de den-

gue e mortalidade em

decorréncia da doenca

tém crescido nas ultimas

décadas. De acordo com
dados da Organizacao Mundial da
Sauide (OMS), 50 milhoes de casos ain-
da devem ocorrer por ano no mundo.
Estima-se que, do total, 550 mil ne-
cessitem de hospitalizacao e, pelo
menos, 20 mil terminem em ébito. Em
busca dos fatores que levam a ocor-
réncia de mortes por dengue, pesqui-
sadores do Centro de Pesquisa Aggeu
Magalhaes (CPgAM/Fiocruz), do Insti-
tuto de Medicina Integral Professor
Fernando Figueira, no Recife, do Insti-
tuto de Higiene e Medicina Tropical
da Universidade Nova de Lisboa e da
Universidade Federal de Pernambuco
realizaram estudo que avalia a quali-
dade da assisténcia a pacientes faleci-
dos por consequéncia da doenca na
Regido Nordeste do pais. Os resulta-
dos revelam falhas quanto ao manejo
clinico dos casos.

Para o estudo, foram analisadas
cinco ocorréncias de 6bito pela doenca
em dois municipios do Nordeste. A pes-
quisa mostra que, embora a rede de
saude avaliada disponha de estrutura
necessaria para atender os pacientes
de dengue, os recursos disponiveis sdo
pouco utilizados. “As recomendacoes
do Ministério da Saude para o manejo
dos casos de dengue, as quais permiti-
riam detectar precocemente os casos
graves e realizar o manejo clinico ade-
quado a fim de evitar um desfecho
desfavoravel, ndo foram sequidas”, re-
latam os estudiosos. A falta de reco-
nhecimento da gravidade do caso foi
um problema frequentemente relata-
do pelos entrevistados. “Em nenhum
dos casos a dengue foi diagnosticada
na primeira visita ao servico de saude”,
afirmam os pesquisadores.

A falta de saneamento favorece a proliferacdo da dengue

Os resultados indicam pouca utili-
zacao de exames clinicos para reavali-
acdo adequada do paciente, além de
situacoes recorrentes como niveis de
hidratacao inferiores ao recomendado,
sinais de alarmes ndo pesquisados ou
registrados e reavaliacdes clinicas com
intervalos superiores aos preconizados
para pacientes que necessitam de hi-
dratacdo volumosa. O estudo também
revela que o tratamento nos casos ava-
liados foi, aparentemente, similar ao
realizado com individuos com outras
doencas febris agudas, como virose e
pneumonia. Familiares das vitimas re-
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lataram problemas como quantidade
insuficiente de profissionais nos perio-
dos epidémicos, longo tempo de espe-
ra para consulta e para recebimento dos
resultados dos exames e ndo funciona-
mento do servico em fim de semana.

Diante dos resultados, os estudio-
sos propdem o monitoramento dos ca-
SOs graves e a investigacao sistematica
dos dbitos por dengue nos servicos de
saude. "Essa acao permitira identificar
problemas e atuar prontamente, visan-
do a melhorar a qualidade da assistén-
cia aos pacientes e a evitar desfechos
indesejaveis”, afirmam.
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A Rede Dengue colabora com o Programa Nacional de Controle da Dengue e com municipios e estados

Rede soma esforcos contra a doenca

Mais de 80 projetos em dez unidades da Fiocruz estdo ligados a rede, que busca articular competéncias

Marina Lemle

m tempos de ameaca
epidémica e de introdu-
¢ao no pais do virus tipo
4 (Denv4), aumentam os
desafios da Rede Dengue
Fiocruz, cujo objetivo é integrar todas
as atividades de assisténcia, ensino,
pesquisa e desenvolvimento tecnolo-
gico realizadas pelas diversas unida-
des da Fundacao a respeito da doenca.
A rede inseriu na sua lista de priorida-
des o acompanhamento do compor-
tamento ambiental, epidemiolégico e
clinico do Denv4, até entdo ausente
no pais. Nesse sentido, destaca-se tra-
balho do Polo Sentinela de Dengue,
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coordenado por Patricia Brasil, do Ins-
tituto de Pesquisa Clinica Evandro Cha-
gas (Ipec/Fiocruz), que trabalha em
conjunto com o Centro de Saude Es-
cola Germano Sinval Fariae com o Ins-
tituto Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz),
monitorando a entrada do virus na po-
pulacdo e a velocidade com que se dis-
semina no ambiente e estudando
clinicamente a sua gravidade na evo-
lucao da doenca.

De acordo com o coordenador da
Rede Dengue, o médico José Augusto
de Britto, a Fiocruz estd em fase de
articulagdo com paises que ja tem ex-
periéncia clinica e epidemioldgica com
esse sorotipo. A preocupagao é gran-
de, pois ao longo dos ultimos 25 anos

da dengue a populagao teve contato
com os tipos 1, 2 e 3. Sabe-se que a
pessoa que teve dengue de um tipo
adquire imunidade contra esse tipo,
porém nao para os demais. Portanto,
a entrada deste novo tipo significa que
toda a populacdo do Brasil esta sujeita
a contrair a doenca”, explica.

Qualificacao e
desenvolvimento
tecnoldégico

A Rede Dengue colabora com o
Programa Nacional de Controle da
Dengue e com municipios e estados
nas suas acoes de controle da doen-
ca. Também esta na pauta do dia da
rede apoiar a qualificacdo de profissi-



onais da salide para o reconhecimen-
to dos sinais de alarme, que devem
ser identificados precocemente para
gue seja conferido o tratamento ade-
guado e mortes evitaveis ndo acon-
tecam. Paralelamente, a Fiocruz
acompanha junto ao Ministério da
Saude a questao, sempre polémica,
do uso de bioinseticidas no controle
do vetor da doenca e investe esfor-
¢os na producao de vacinas contra a
virose, reforcando o papel da Funda-
¢ado como estrutura integrante do SUS
no desenvolvimento tecnolégico.

Um dos objetivos da Rede Den-
gue é responder ao SUS se as pes-
quisas realizadas na Fiocruz podem
atender as necessidades da popula-
cao que sofre ou venha a sofrer com
a doenca. Hoje participam da rede
todas as unidades da Fiocruz que pes-
guisam dengue - localizadas no
Amazonas, Rondénia, Pernambuco,
Parana, Bahia, Minas Gerais e Rio de
Janeiro. Na Ultima contabilizacdo ha-
via 81 projetos inscritos.

Britto explica que, em 2012, ma-
peadas as competéncias da pesquisa,
a rede buscard ampliar os esforcos,
evitando, por exemplo, a duplicidade
de acdes. “Vamos articular a interse-
cao entre pesquisas complementares
e induzir propostas e projetos que se
comprometam com a saude publica e
o controle de uma doenca que ha 25
anos castiga a populagao com suas re-
correntes epidemias”, afirma.

Britto acrescenta que o trabalho
deverd ser articulado também com as
politicas do Ministério da Saude, con-
tribuindo inclusive para a sua formula-
¢ao. Também estao ligados, a Rede
Dengue Fiocruz, gestores do Ministé-
rio da Saude, os conselhos estaduais e
municipais de secretarios de Saude (Co-
nass e Conasems), pesquisadores de
universidades e de outros segmentos,
como as secretarias de Educacéao.

“Estamos sempre abertos a au-
mentar o numero de parceiros, como
fizemos recentemente com a organi-
zacao internacional Médicos sem
Fronteiras, com a qual fizemos um cur-
so de capacitacdo. Em breve, a Soci-
edade Brasileira de Pediatria também
deverd entrar narede”, diz Britto. Ou-

tro parceiro importante é a Coorde-
nacdo de Programas Sociais da Fio-
cruz, pois sdo realizadas acdes de
educacdo em comunidades.

Expertise consagrada

A Rede de Acgbes Integradas de
Atencdo a Saude no Controle da Den-
gue (Rede Dengue) foi criada em 2009
no ambito da Vice-Presidéncia de
Ambiente, Atencdo e Promocao da
Saude, abrangendo as suas trés are-
as de atuacao e mais a pesquisa. Mas

a semente da rede é mais antiga e
brotou em 2003, com a destinacao
de recursos para o Programa de De-
senvolvimento e Inovagao Tecnolégi-
ca em Saude Publica (PDTSP) para
promover a pesquisa e acoes de con-
trole da doenca.
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Na epidemia de 2008, quando
mais de 30 mil casos foram notifica-
dos na cidade do Rio de Janeiro, a Fio-
cruz, pela sua expertise, foi convocada
a auxiliar o estado e o municipio nas
acoes de controle, montando uma ten-
da de hidratacdo para os pacientes,
com resultados positivos. Desde entao,
a Fiocruz passou a funcionar como Polo
Sentinela e a trabalhar nas comunida-
des do entorno do campus principal,
em Manguinhos, que reinem as ca-
racteristicas e condicdes adequadas a
expansdo da dengue. As experiéncias
obtiveram resultados positivos e, apés
uma oficina técnica realizada em fe-
vereiro de 2009, decidiu-se instituir,
como metodologia, uma rede para in-
tegrar todas as a¢des das diversas uni-
dades voltadas ao enfrentamento da
dengue, iniciando com um projeto pi-
loto no complexo de Manguinhos.

Rede Dengue na Rede

Em 2011, a Rede Dengue lancou seu
site nainternet, atualizado regularmente
com noticias sobre a doenca no Brasil,
novidades em pesquisa, informacoes so-
bre projetos e atividades da rede, mate-
rial didatico, campanhas publicitarias,
publicacoes para diferentes publicos, fo-
tos e videos. Para conhecer a rede, visite
www.fiocruz.br/rededengue. 7]

JUNHO DE 2012 31



